
ЩЕНОК В ДОМЕ: 
ИНСТРУКЦИЯ 
ДЛЯ ВЛАДЕЛЬЦА

ПАМЯТКА

После появления щенка в доме жизнь всех членов семьи быстро и необратимо меняется. 
И только от грамотного подхода владельца зависит то, какими будут эти изменения. 
Мы подготовили памятку-инструкцию о том, как и что нужно делать после 
приобретения щенка, чтобы совместная жизнь была в радость и удалось избежать 
опасных ошибок начинающих владельцев. 



ОЦЕНИТЕ СВОИ ВОЗМОЖНОСТИ 
И ДОГОВОРИТЕСЬ С ДОМОЧАДЦАМИ
Предположим, что вы уже знаете, какой щенок появится у вас дома, его возраст, породу 
и базовую информацию от заводчика. До того как он появится дома, полезно честно 
представить не только прогулки в парке и веселое время вместе, но и обычный день 
владельца щенка.

Привычная жизнь хозяина довольно быстро меняется при появлении в доме щенка: нужно 
следить за мисками и пеленками, сделать пространство комфортным и безопасным для 
нового жильца, учиться правильно гулять с собакой, выбрать амуницию, ухаживать за 
шерстью и зубами, воспитывать, социализировать, кормить и следить за здоровьем, быть 
готовым к серьезным тратам. При этом щенок ощутимо меняется каждый месяц, придется 
подстраиваться и под это.

Важно помнить, что нет универсального календаря, по которому растут все собаки, и 
набора советов, которые подойдут абсолютно всем. Нужно учитывать породные 
особенности, темперамент, генетику, историю собаки до появления в вашем доме. 
Небольшая собака может развиваться заметно быстрее представителя крупной или 
гигантской породы. Поэтому все рамки, указанные нами ниже, воспринимайте как 
примерные и не старайтесь подогнать щенка под этот шаблон. 

Президент Российской кинологической федерации
Владимир Семёнович Голубев

Первый год жизни для собаки особенно важен. 
Щенок растет, знакомится с окружающим миром, 
учится взаимодействовать с людьми и сородичами, 
осваивает правила дома, постепенно становится 
самостоятельнее, обучается командам и навыкам. 
Все, что вы заложили в этот период, останется 
с питомцем на всю жизнь. Поэтому важно пройти 
этот экзамен ради долгих и прекрасных лет рядом 
со своей собакой.

Главная задача владельца в первый год жизни щенка – заложить крепкий фундамент 
будущей жизни: обеспечить отсутствие возможности формирования хронических 

заболеваний, наладить правильное питание, социализировать питомца, составить 
правила и привить навыки здоровой коммуникации с семьей и окружающими.

ПОДГОТОВКА К ПОЯВЛЕНИЮ ЩЕНКА – 
ЗАЛОГ СПОКОЙСТВИЯ В ПЕРВЫЕ МЕСЯЦЫ



Ответьте на ряд вопросов для себя 
и обязательно обсудите их со всеми членами семьи: 

Заранее оцените свой образ жизни, время, бюджет, общие семейные и жизненные 
планы, готовность всех домочадцев к появлению животного. Если живете один, 

составьте список людей, которые могут присмотреть за собакой 
в непредвиденных ситуациях.

Кто будет гулять утром?
Кто будет 

заниматься его 
воспитанием?

Все члены семьи 
согласны на появление 

собаки
Понимают, 

кто и когда гуляет

Есть время на 
воспитание и уход

Учли регулярные 
расходы

Учли возможные 
непредвиденные 

расходы

Продумали, кто будет выгуливать, если все 
заняты (опции с догситтером, например)

Продумали отпуск, 
командировки 
и передержку

Понимают 
особенности 

выбранной породы

Составили список 
контактов на случай ЧП

Распределили 
обязанности по уходу, 

кормлению, уборке, 
выгулу, покупке нужных 

вещей, посещению 
ветеринара и на случай 

чрезвычайных 
ситуаций

Готовы ли все члены семьи 
соблюдать одни правила? Все ли готовы к тратам?

Есть ли возможность регулярно тратить определенные суммы денег 
на корм, ветеринарные услуги, амуницию, игрушки, груминг 

и при необходимости занятия с кинологом? 

Есть ли у вас ответы на эти вопросы:

Кто останется 
с щенком, если вам 

нужно уехать?



СДЕЛАЙТЕ ДОМ МАКСИМАЛЬНО 
БЕЗОПАСНЫМ ДЛЯ ЩЕНКА

Все ли вы проверили для безопасности щенка в доме/квартире:

Помните, что все, что лежит на полу, свисает, двигается, интересно пахнет или 
помещается в пасть, скорее всего, будет исследовано. И часто даже то, что находится в 
трудном доступе.

Спрячьте электрические провода, лекарства, бытовую химию, средства от насекомых и 
удобрения для цветов. Закройте доступ к мусорному ведру. Уберите мелкие вещи, 
которые можно проглотить: детские игрушки, резинки, нитки, детали конструктора, 
носки и другие предметы. 

Убедитесь, что у щенка нет доступа к домашним цветам, он не сможет опрокинуть на 
себя горшок, поесть землю, сами цветы, а также не доберется до моющих средств и 
кошачьего наполнителя, если в доме кошка. Убедитесь, что все растения безопасны 
(уберите вересковые, примуловые, молочайные, гортензиевые, ароидные, пасленовые, 
кутровые, амариллисовые – они ядовиты для собак).

Обратите внимание на горячие поверхности, обогреватели, камин, духовку. 
Не оставляйте щенка без контроля возле открытых окон, балкона или лестницы.

Скользкие участки пола лучше закрыть нескользкими дорожками или другим 
покрытием. Щенок еще только учится управлять телом, которое стремительно растет, 
важно, чтобы его скелет не травмировался во время роста.

ПОДГОТОВЬТЕ КОМФОРТНОЕ МЕСТО ДЛЯ ЩЕНКА
У щенка должно быть свое безопасное и удобное место, где он сможет спокойно 
отдыхать. Желательно выберите непроходный угол, где нет постоянного движения 
людей, сквозняка и громкой бытовой техники. Не стоит располагать лежанку и/или 
манеж/клетку непосредственно возле батареи, входной двери или кондиционера.

Лежанка должна быть подходящего размера, чтобы питомец мог свободно лечь и 
вытянуться. Лучше выбирать модели со съемными чехлами для удобства стирки и без 
мелких элементов, которые можно отгрызть. 

Провода Лекарства Бытовая химия, 
удобрения

Мусор Мелкие 
предметы

Горячие 
поверхности

Окна и балкон Лестницы Скользкий пол

Опасные 
продукты

Наполнители для кошачьего туалета

Опасные 
растения Хрупкая мебель



 место щенка всегда должно оставаться безопасным. 
Не вытаскивайте оттуда собаку ради наказания и по возможности не проводите 

там неприятные процедуры.

Не являются обязательными, но могут существенно упростить обучение и заботу о 
питомце для хозяина. Они помогают безопасно ограничить пространство и дать щенку 
спокойно отдохнуть. Не позволяют ему исследовать опасную часть квартиры, когда 
владелец занят. Помогут приучить щенка оставаться без постоянного внимания 
человека.

Клетка не должна становиться наказанием.

Сначала разрешите щенку самому зайти внутрь, положите игрушку или лакомство, 
оставляйте дверь открытой. Только после формирования спокойного отношения 
постепенно приучайте оставаться внутри.

Манеж или клетка

Первые недели дома туалетная зона может находиться в квартире. Это связано не только 
с приучением щенка к новому месту, но и с соблюдением карантина. Если площадь жилья 
большая, сначала можно положить несколько пеленок в наиболее удобных местах, 
а затем постепенно сокращать их количество.

Особенно внимательно наблюдайте за щенком после сна, еды и активной игры. Если он 
начал беспокоиться и искать место, отнесите его к пеленке и похвалите за правильный 
выбор.

Важно: пеленка сама может превратиться в опасный предмет, если щенок разрывает 
ее и проглатывает наполнитель. Поэтому внимательно следите, чтобы такого не 

происходило.

Пеленка

Нужны как минимум две устойчивые миски – для еды и воды. Свежая вода должна 
находиться в свободном доступе. Размер и форма посуды должны подходить собаке. Это 
особенно важно, если щенок средней или крупной породы, наклоняться за едой и водой 
таким собакам очень неудобно, а щенки мелких пород, могут перевернуть большую 
миску или превратить ее в свой бассейн. 

Мыть миски нужно после каждого приема пищи, а менять воду, каждый день.

Миски

Щенок изучает окружающий мир в том числе зубами, поэтому лучше сразу предложить 
ему вещи, которые можно грызть. Подготовьте игрушки для жевания, совместной игры, 
поиска и интеллектуальной нагрузки, обучения.

Важно: игрушка должна соответствовать размеру собаки и всегда быть 
больше ее пасти, чтобы избежать проглатывания. Если она начала разрушаться и 

появились детали, которые можно проглотить, ее убирают. 

Также чем крупнее собака, тем прочнее должны быть игрушки.

Игрушки



Проконсультируйтесь с заводчиком и/или ветеринаром о том, как обезопасить 
опорно-двигательный аппарат питомца во время роста: избежать падений, 

прыжков, слишком активных игр с детьми и другими собаками. Для каждой породы 
рекомендации будут отличаться.

УБЕДИТЕСЬ, ЧТО ЗНАЕТЕ ВСЕ ОБ УХОДЕ ЗА ЩЕНКОМ 
И ГИГИЕНЕ, ОБУЧИЛИСЬ БАЗОВЫМ НАВЫКАМ
Не недооценивайте этот этап. Грамотный подход сэкономит вам много времени и 
финансов в будущем.

Хорошее отношение к расчесыванию шерсти, чистке зубов, мытью лап и стрижке когтей – 
это не врожденные навыки собаки.

Помните, что щенок еще пока не знает, зачем человек трогает его лапы и когти, 
заглядывает в ухо или подносит к морде зубную щетку. Поэтому ваша главная задача на 
первом этапе – сделать эти действия привычными и безопасными для собаки.

Приучение к уходу начинают с очень коротких действий: коснулись лапы для осмотра – 
похвалили; приподняли губу для осмотра зубов – дали лакомство; начали расчесывание – 
закончили при отказе. Продолжительность процедур увеличивают постепенно, когда они 
становятся привычными и приятными.

•   Осмотр/чистка глаз

•   Осмотр/чистка ушей

•   Осмотр пасти

•   Чистка зубов

•   Прикосновения к лапам без формирования 
негативного опыта

•   Стрижка когтей

•   Расчесывание 
(с учетом породных особенностей)

•   Мытье

•   Правильное использование полотенца

•   Сушка по типу шерсти

•   Как безопасно использовать фен при 
необходимости

•   Грумерский стол (что это, как приучать)

•   Ежедневная гигиена морды, паха, складки 
у хвоста (для мопсов, бульдогов и других 
подобных пород)

ИЗУЧИТЕ 
В ИНТЕРНЕТЕ 
СЛЕДУЮЩИЕ 
ИНСТРУКЦИИ 
ОБ УХОДЕ 
ЗА СОБАКОЙ:



ШЕРСТЬ
Уход зависит от типа шерсти. Одним собакам достаточно периодического 
расчесывания, другим требуется регулярное вычесывание подшерстка, 
стрижка или тримминг. Бесшерстные же породы собак требуют более 
частого мытья и особенного внимания к состоянию кожи.
Инструменты лучше подбирать с учетом породы и структуры шерсти. 
Помните, универсальной расчески для всех собак не существует! Если 
породе во взрослом возрасте понадобится регулярный профессиональный 
груминг, начинать знакомство с ним лучше еще щенком.

МЫТЬЕ
Полностью купать щенка нужно по необходимости. Для мытья 
используют средства, которые предназначены для собак. Ваш шампунь 
может быть вредным для питомца. Перед процедурой длинную или 
объемную шерсть лучше расчесать.
Первое знакомство с ванной можно провести вообще без воды. Дайте 
щенку зайти внутрь, осмотреться, предложите лакомство. Затем 
постепенно знакомьте со звуком воды. Важно, чтобы у него остались 
только положительные ассоциации.
Во время купания не направляйте струю резко в область головы, следите, 
чтобы шампунь не попадал в глаза, а после процедуры хорошо смойте 
средство и высушите шерсть. Если нужен фен, заранее приучите к его 
шуму на расстоянии. Не используйте очень горячий воздух в фене! Он 
может травмировать щенка.

ЗУБЫ
К чистке зубов тоже приучают заранее, еще до того, как появляется 
необходимость полноценного регулярного ухода. Сначала щенок учится 
спокойно давать человеку приподнимать губу и прикасаться к зубам. 
Затем появляется щетка. Во время смены зубов особенно внимательно 
следите за состоянием пасти. В этот момент вы можете массировать десна 
щенка мягкой щеткой и заложить только позитивные ассоциации с 
процедурой. 

УШИ И ГЛАЗА
Регулярно осматривайте уши и глаза, чтобы понимать, как они 
выглядят в норме. Самостоятельно глубоко очищать слуховой проход 
не нужно. Если ветеринарный врач рекомендует чистку, используйте 
только подходящее средство и обрабатывайте только доступную часть 
уха. Вислоухим собакам и животным с открытой ушной раковиной 
может требоваться особенно внимательное наблюдение за ушами.

ЛАПЫ И КОГТИ 
Осматривайте лапы сразу после прогулок и после мытья. Обращайте 
внимание на: трещины, порезы, инородные предметы, состояние 
подушечек, сухость, длину когтей и их цвет. Помните, что зимой важно 
смывать реагенты, а летом защищать подушечки лап от горячего асфальта.
Когти подстригают по мере отрастания. Если вы никогда этого не делали, 
попросите ветеринарного врача или грумера показать, где проходит живая 
часть когтя и как пользоваться инструментом правильно, чтобы не 
причинить щенку боль.



Не стесняйтесь задавать даже самые глупые вопросы. Особенно это важно, если 
щенок будет вашей первой собакой. Не забудьте и о документах вашего щенка.

Если есть возможность, попросите у заводчика небольшой плед или другую 
безопасную вещь с привычным для щенка запахом. Это поможет приучить

 его к новому месту без стресса.

ЧТО НУЖНО УЗНАТЬ У ЗАВОДЧИКА

•   Чем щенка кормят?

•   Сколько раз в день?

•   Когда он обычно спит и как долго?

•   Приучен ли щенок к пеленке?

•   Какие процедуры ухода он уже знает?

•   Какие игрушки предпочитает?

•   Оставался ли один?

•   С какими людьми и животными общался?

•   Какие обработки проведены и предстоят?

•   Какие прививки сделаны и предстоят 
(с точными датами)?

•   Какие заболевания встречались у родителей 
и близких родственников, как их профилактировать?

Ветеринарный паспорт с отметками 
о прививках и обработках

Метрика щенка

Данные чипа при наличии 
(вклеены в ветпаспорт)

Контакты заводчика, 
клуба, важных специалистов

Договор о покупке щенка

Информация о рационеКлеймо на ухе или в паху

УЗНАЙТЕ 
У ЗАВОДЧИКА 
ВСЕ О ЖИЗНИ 
ПИТОМЦА:

Проверьте наличие документов и данных у щенка от заводчика:



ДОРОГА ДОМОЙ И ПЕРВЫЕ ДНИ ЩЕНКА В ДОМЕ
Важно перевозить щенка в специальной переноске. Если будете ехать на машине, то она 
должна быть надежно закреплена в салоне или у вас на руках, чтобы щенка не укачало и 
не мотало по всей переноске. Внутрь переноски положите пеленку и что-то со знакомым 
для щенка запахом. Если дорога долгая, позаботьтесь о еде, воде и безопасном туалете на 
пеленку с учетом карантина (если он еще соблюдается).
В первые два-три дня не торопите щенка. Новый дом несет для него много новой 
информации.

Важно: 

Объясните ребенку, что щенок – не игрушка. Нельзя постоянно брать его на руки, 
тормошить, преследовать по квартире или будить. Особенно важно оставить собаке 
возможность самостоятельно уйти на место и отдохнуть. Первые игры ребенка и щенка 
всегда должны проходить под наблюдением взрослого.

ЕСЛИ ДОМА ЕСТЬ ДЕТИ

Безопасная зона, знакомство и понимание состава семьи, место, миски, туалет.

В первые сутки не 
нужно приглашать 

всех родственников 
и друзей посмотреть 

на нового члена семьи. 
Пусть сначала он 

познакомится с теми, 
с кем будет жить 

постоянно.

Не показывайте в первый 
час дома сразу все 

помещения, не 
проводите активных игр. 

Начните с безопасной 
зоны с лежанкой и 

постепенно расширяйте 
территорию.

Постарайтесь 
сохранить привычный 
режим кормления, сна 
и прежний рацион для 

щенка.

ДНИ С 1 ПО 2 – ЗНАКОМСТВО

Расширение изученной территории, изучение правил и запретов.

ДНИ С 3 ПО 4 – ИССЛЕДОВАНИЕ

Игры, новые бытовые ситуации, постепенное знакомство с животными 
и окружающей средой, привычками хозяина.

ДНИ С 5 ПО 7 – РАСШИРЯЙТЕ КРУГОЗОР



УСТАНОВИТЕ РЕЖИМ ДЛЯ ЩЕНКА 
И НЕРУШИМЫЕ ПРАВИЛА

Правильный режим и качественный сон – такая же часть развития, 
как прогулки и обучение.

Все правила в доме и запреты для собаки должны быть нерушимы. 
Милая мордашка не должна быть пропуском ко всему запретному. 
Потом это обернется проблемами с поведением.

Не нужно в первый же час знакомить нового щенка лицом к лицу со всеми животными 
в доме. Лучше делать это постепенно. Сначала питомцы могут познакомиться с запахами 
друг друга, затем познакомиться через расстояние или перегородку. После этого проводите 
короткие контролируемые встречи.

Если одно из животных сильно испугано или возбуждено, знакомство прекращают 
и повторяют позже. Иногда же питомцы сразу находят общий язык, тогда дополнительный 
контроль не понадобится.

Не нужно в первый же час знакомить нового 
щенка лицом к лицу со всеми животными 
в доме. Лучше делать это постепенно. 
Сначала питомцы могут познакомиться 
с запахами друг друга, затем познакомиться 
через расстояние или перегородку. После этого 
проводите короткие контролируемые встречи.

Если одно из животных сильно испугано 
или возбуждено, знакомство прекращают 
и повторяют позже. Иногда же питомцы сразу 
находят общий язык, тогда дополнительный 
контроль не понадобится.

Помните, что очень маленькие собаки проводят во сне большую часть суток. Это важно 
для хорошего роста и развития. В возрасте около 3–4 месяцев щенок может спать до 18–20 
часов в сутки. Сон необходим для нормального развития, поэтому не нужно постоянно 
развлекать малыша и тем более будить ради игры.

Важно понять, что усталость у собак не всегда выглядит как сонливость. Иногда 
перевозбужденный щенок начинает активничать: носиться по квартире, сильнее кусаться, 
хватать одежду, хуже концентрироваться, выть и просить внимания. В такой ситуации ему 
может требоваться не новая игра, а спокойный отдых.

Щенок учится не только во время занятия. Он учится каждый раз, когда его действия 
приводят к какому-то результату. Например, если взрослой собаке в доме нельзя брать 
еду из рук детей или прыгать на гостей, щенку также нужно это запретить. Выберите 
действительно важные и понятные правила и убедитесь, что вся семья понимает их 
одинаково. Если один человек запрещает прыгать на кровать, а другой тайком зовет туда 
щенка, собаке будет сложно понять, чего от нее хотят.

ЕСЛИ ДОМА ЕСТЬ ДРУГИЕ ЖИВОТНЫЕ

СОН ТУАЛЕТ 

ЕДА

АКТИВНОСТЬТУАЛЕТ

ОТДЫХ



С чем должен познакомиться щенок:

Чем крупнее собака, тем дольше может продолжаться ее физическое развитие. 
Поэтому один год для представителя небольшой породы 

и один год для крупной собаки – совершенно разные этапы жизни и ступени 
взросления. Помните об этом.

КАК РАСТЕТ ЩЕНОК

ДО 3 МЕСЯЦЕВ: 
ПРАВИЛЬНОЕ ЗНАКОМСТВО С МИРОМ

В первые недели жизни заводчик регулярно берет щенков в руки, контролирует рост и 
постепенно знакомит с окружающим миром. После переезда эту работу продолжает 
владелец.

Важно помочь щенку научиться спокойно или с интересом реагировать на окружающий мир.

В возрасте до четырех месяцев хозяину важно знакомить щенка с разными людьми, 
животными, поверхностями, звуками, местами, движущимися объектами и бытовыми 
процедурами. Главное – качество опыта, а не количество.

Мужчины

Женщины

Дети

Пожилые люди

Люди в очках 
и головных уборах, 
объемной одежде

Машины

Велосипеды

Первые шаги в знакомстве с миром и социализации.С 0 ДО 3 МЕСЯЦЕВ

Собака активно познает окружающий мир, справляется с 
первыми препятствиями, учится общаться и становится 
самостоятельнее.

С 3 ДО 6 МЕСЯЦЕВ

Активный рост, начало полового созревания, развитие 
социальных и интеллектуальных навыков: собака исследует 
мир, проверяет правила и учится жить с меняющимся телом.

С 6 ДО 12 МЕСЯЦЕВ

Коляски

Лифт

Лестницы

Асфальт

Трава/Снег 
(по времени года)

Песок

Вода и ванная

Пылесос

Звонок у двери и 
транспорта

Дверь подъезда

Ветеринарная клиника

Грумер или процедуры 
груминга 

Транспорт семьи или другой 
привычный для хозяина



Отзыв на кличку Подход к владельцу Контакт

Место Совместное движение 
(основы)

Туалет и просьба 
туалета

Спокойный отдых Взаимодействие 
с игрушками

Ношение ошейника 
или шлейки Прикосновения и уход

Обмен предметами

Пребывание 
в одиночестве 

на короткий период

Навыки, которым нужно научить щенка 
или начать обучать им:

ЧЕМУ НУЖНО УЧИТЬ ДО 3 МЕСЯЦЕВ

Важно: щенок не обязан подходить ко всему и общаться со всем, что видит. 
Спокойно посмотреть со стороны – тоже хороший опыт. Если щенок боится,
 не тяните его к объекту силой. Увеличьте расстояние, дайте рассмотреть 

и вернитесь к ситуации позже, если щенок робкий – начните с первых трех пунктов 
и двигайтесь медленнее.

Не нужно требовать от щенка надежного выполнения. Он только учится и изучает 
эти навыки, помните об этом.

Знакомим Учим Подкрепляем



Щенки не способны сразу долго терпеть. Предлагайте туалет после сна, еды, активной игры 
и в другие моменты, когда малыш начинает беспокоиться и искать место. Если щенок сходил 
правильно – похвалите, если ошибся – спокойно уберите. Наказание после оставления лужи 
бесполезно. Щенок не поймет, что вы от него хотите и почему разозлились. Когда ветеринар 
разрешит прогулки, постепенно приучайте щенка ходить в туалет на улицу.

ПРИУЧАЙТЕ К ТУАЛЕТУ ПОСТЕПЕННО

Не нужно первые две недели постоянно держать щенка возле себя, а затем внезапно 
уходить на восемь часов. Сначала владелец может просто отойти от манежа или клетки. 
Затем выйти из комнаты на несколько секунд. Вернуться, пока щенок спокоен. Постепенно 
время разлуки можно увеличивать.

Помните, что постоянное нахождение щенка на руках и реакция на каждый писк могут 
затруднить обучение.

УЧИТЕ ОСТАВАТЬСЯ В ОДИНОЧЕСТВЕ

На этом этапе важно знакомить щенка со всеми манипуляциями. Понемногу расчесывайте, 
осматривайте зубы, учите терпеть прикосновение к лапкам и когтям, давайте изучать 
когтерез или специальные ножницы, осматривайте уши, знакомьте с ванной и водой, 
полотенцем, феном при необходимости (к его звуку в другой комнате, например). При этом 
любая процедура заканчивается до того, как щенок окончательно устал и начал 
сопротивляться.

ПОЗАБОТЬТЕСЬ ОБ УХОДЕ И ГИГИЕНЕ

После переезда щенка выберите постоянную ветеринарную клинику их тех, что присмотрели 
ранее. Важно во время визита узнать как можно больше.

Близость к дому, чтобы быстрее 
добраться в экстренной ситуации.

Круглосуточная работа.

Есть контакты для экстренной связи.

Врач отвечает на вопросы 
и хорошо все объясняет.

В клинике можно чипировать собаку, 
если чипа еще нет.

Есть узкие специалисты и врач, 
который знаком с породой.

О том, какие прививки и вакцины 
уже сделаны питомцу.
Какой график прививок будет дальше?
Когда будет обработка от паразитов 
и как ее проводить?
На что обратить внимание в питании щенка?
Какой вес и рост у щенка, сколько 
он должен прибавлять?
Какое состояние зубов и прикуса щенка? 
На какие особенности породы 
обращать внимание?
Какая физическая нагрузка допустима 
для щенка?
Как профилактировать типичные
для породы заболевания?

Важно учесть при выборе 
ветеринарной клиники:

О чем спросить 
ветеринара на приеме:

УДЕЛИТЕ ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ ЗДОРОВЬЮ ЩЕНКА 
И ФОРМИРОВАНИЮ ЕГО НАДЕЖНОГО ФУНДАМЕНТА



Также важно узнать у ветеринарного врача о содержимом ветеринарной аптечки 
для вашего питомца. Специалист сориентирует вас по набору компонентов 

с учетом особенностей вашей собаки и ее возраста.

УТОЧНИТЕ КАЛЕНДАРЬ ПРИВИВОК ДЛЯ СВОЕГО ПИТОМЦА. 
ПРИМЕРНЫЙ КАЛЕНДАРЬ ВВЕДЕНИЯ ОСНОВНЫХ ВАКЦИН ЩЕНКУ 
МОЖЕТ БЫТЬ ТАКИМ:

 ГРАФИК ВВЕДЕНИЯ ОСНОВНЫХ ВАКЦИН ЩЕНКУ

 ГРАФИК ВВЕДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ВАКЦИН ЩЕНКУ

Возраст 
(в неделях)

4

Основные прививки

Парвовирус собак 2-го типа + 
вирус чумы плотоядных

—

—

6

8

12

Парвовирус собак 2-го типа + вирус чумы 
плотоядных + аденовирус собак 2-го типа 
(далее необходимо повторное введение 

каждые 3-4 недели до достижения 
16 недель)

6 месяцев или 12-16 месяцев, 
затем ревакцинация в 3 года, 
затем ревакцинация каждые 

3 года

Лептоспироз (далее необходима вторая 
доза через 2-4 недели) Ежегодно

3

6

7-8

8

16

Бордетеллез (отдельные виды вакцин)

Бордетеллез (другие виды вакцин)

Боррелиоз (далее необходима вторая 
доза в срок, указанный в инструкции 

по применению вакцины).

Лейшманиоз (далее необходимы две 
дозы с интервалом в 3 недели)

Вирус парагриппа собак 
(далее повторное введение каждые 

2-4 недели до достижения 16 недель). 
Вирус гриппа собак (далее нужна вторая 

доза в срок, указанный в инструкции 
по применению вакцины).

Ежегодно

Ежегодно

Ежегодно

Ежегодно (перед началом периода 
активности клещей)

Бешенство (далее необходима 
ревакцинация через год)

Ежегодно

Ревакцинация

Возраст 
(в неделях)

Дополнительные прививки Ревакцинация



С 3 ДО 6 МЕСЯЦЕВ: ИССЛЕДОВАНИЕ МИРА, 
СВОЕГО ТЕЛА И ОБУЧЕНИЕ НОВОМУ

Щенок в этот период становится увереннее. Его тело растет, координация улучшается, опыт 
расширяется. Количество прогулок и новых ситуаций увеличивается, а окружающий мир 
начинает конкурировать с владельцем за внимание. Питомец активнее изучает запахи, 
поверхности и других животных, растет, становится быстрее, сильнее и начинает лучше 
понимать, чего хочет.

После вакцинации возможны сонливость, снижение активности и повышение температуры. 
О допустимых реакциях и симптомах, при которых требуется срочная помощь, лучше 
заранее спросить врача. Уделите особое внимание возможности возникновения 
аллергических реакций. Некоторые породы собак к этому предрасположены. Помните, что 
купать щенка после прививок нельзя несколько дней.

До полной вакцинации гулять с щенком нужно на руках. Запирать его дома не нужно, так вы 
пропустите момент социализации.

УБЕДИТЕСЬ, ЧТО ГОТОВЫ К ИЗМЕНЕНИЯМ
Характер и поведение щенка будут меняться. Он будет легче отвлекаться, дольше 
исследовать запахи и гулять, активнее интересоваться собаками, нарушать правила и 
проверять ваши границы, будет смелее идти к чему-то новому и изучать его, будет грызть 
больше игрушек, может начать портить мебель при их недостатке.

Приблизительно с 4 до 5 месяцев начинают появляться постоянные зубы. Сначала 
меняются резцы, потом премоляры, клыки и моляры. Смена заканчивается в 8–9 месяцев. 
В этот период щенок особенно активно жует.

Осматривайте пасть каждый день, чтобы не пропустить проблемы и воспаления.
Если молочный зуб остается рядом с выросшим постоянным, появляется выраженная боль, 
воспаление, неприятный запах или щенку трудно есть, немедленно обратитесь 
в ветеринарную клинику.

Смена молочных зубов

Не забудьте и о календаре обработок от гельминтов, блох, клещей. 
Ветеринар поможет вам его составить и подобрать безопасные для щенков 

средства и дозировки.

  Обратите внимание, как выпадают молочные зубы и правильно ли растут постоянные. 



Важно учиться отрабатывать команды и навыки в различных ситуациях, дома, 
на улице, в присутствии других собак и людей.

Подзыв Движение на 
свободном поводке

Переключение 
внимания на владельца

Обмен предметов Останавливающий 
сигнал

Ожидание владельца 
или команды

Спокойный проход 
мимо людей

Спокойный проход 
мимо собак Отказ от подбора

Спокойный отдых 
дома и на улице

Длительное нахождение 
в одиночестве

Хорошее отношение к 
уходу, грумингу, стрижке 

когтей, смотру зубов 

ЧЕМУ НУЖНО УЧИТЬ С 3 ДО 6 МЕСЯЦЕВ
Продолжайте то, что начали раньше, и постепенно усложняйте задачи.

Исследование мира при помощи пасти является нормальной частью поведения, а во время 
смены зубов потребность жевать может становиться особенно заметной.

Важно! Это не месть и не попытка специально испортить диван. Уберите из поля зрения 
щенка то, что нельзя грызть, предложите безопасную альтернативу и по возможности 
не одну: специальные игрушки-прорезыватели, прочные игрушки с лакомством внутри, 
которые можно грызть. 

Не оставляйте без контроля игрушки, которые щенок способен быстро разрушить 
и проглотить частями, а также уберите хрупкий домашний текстиль.

Исследование мира при помощи зубов

Чему нужно учить щенка до полугода



Важно, чтобы прогулки не делились на строго гигиенические и с сложными 
тренировками. Владелец должен сам научиться делать прогулки собаки наполненными 
разными активностями и, прежде всего, качественным общением с питомцем. Давайте 
щенку возможность нюхать, исследовать, выбирать направление в безопасных 
ситуациях, играть и просто находиться на улице, наблюдать за окружающим миром. 
Обучение – лишь одна часть прогулки.

Теперь знакомые процедуры должны стать регулярными и привычными.

В жару не гуляйте в середине дня 
и не выходите на улицу без запаса воды. 
Асфальт может обжигать лапы, а солнце 
стать причиной перегрева и солнечного удара. 
Собакам с длинной или пушистой шерстью 
лучше гулять поздно вечером или очень 
рано утром.

В мороз маленькие 
и короткошерстные собаки мерзнут 
быстрее. Сократите время прогулки, 

используйте одежду 
по необходимости. Реагенты смывайте 

с лап сразу после прогулки, 
защищайте лапы от снега.

ВАЖНО СОБЛЮДАТЬ 
БАЛАНС РАЗНЫХ 
ЗАДАЧ И 
АКТИВНОСТЕЙ.

УДЕЛИТЕ ВНИМАНИЕ КАЧЕСТВЕННОМУ ВЫГУЛУ

УХОД И ГИГИЕНА С 3 ДО 6 МЕСЯЦЕВ

ТУАЛЕТ ИССЛЕДОВАНИЕ

ДВИЖЕНИЕ 

ОБУЧЕНИЕИГРА

СПОКОЙСТВИЕ

ЛАПЫ
После прогулки проверяйте 
подушечки и пространства 
между пальцами. В холодное 
время смывайте реагенты. 
Используйте ухаживающие 
средства для подушечек лап.

МЫТЬЁ
Купайте по необходимости. 
Перед мытьем 
длинношерстную 
собаку расчесывайте. 
После купания тщательно 
смывайте косметику 
и высушивайте шерсть 
качественно.

ЗУБЫ
Продолжайте приучение 
к регулярной чистке 
несмотря на смену зубов. 
Обязательно пройдите 
осмотр в ветеринарной 
клинике.

УШИ И ГЛАЗА
Осматривайте регулярно, 
чтобы вовремя заметить 
необычные выделения, 
запах, покраснение или 
другие изменения.

РАСЧЕСЫВАНИЕ
Подбирайте инструмент 
под тип шерсти. 
Щенок уже учится 
некоторое время спокойно 
стоять или лежать 
во время ухода.

КОГТИ
Регулярно проверяйте 
длину. Не ждите, когда 
когти начнут мешать 
движениям.



ФИЗИЧЕСКАЯ НАГРУЗКА: 
БОЛЬШЕ ЭНЕРГИИ НЕ ЗНАЧИТ ВЗРОСЛАЯ СОБАКА
Щенок может быть неутомимым, но его организм продолжает формироваться. 
Не нужно пытаться ежедневно «вымотать» собаку километровой пробежкой, большим 
количеством прыжков или монотонным повторением интенсивной нагрузки. Делайте упор 
на интеллектуальные нагрузки с чередованием: исследование местности, игра, обучение 
команде, отдых. До года важно внимательно следить за формированием ног 
и позвоночника, не давать собаке сильных нагрузок на них.

ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ ЩЕНКА
Объем потребляемой пищи будет увеличиваться по мере роста. Важно понимать, 
что любое лакомство – это тоже еда, все со стола хозяев должно быть под запретом, 
а питание из миски другого питомца – табу. Следуйте рекомендациям заводчика 
и ветеринара, так вы избежите постоянных расстройств пищеварения у щенка 
и возможных аллергических реакций на непривычную еду. 

При любых манипуляциях с рационом собаки доверяйте только проверенным источникам: 
ветеринару, заводчику.

С 6 ДО 12 МЕСЯЦЕВ: 
ЩЕНОК СТАНОВИТСЯ ПОДРОСТКОМ

В это время щенок становится крупнее. Иногда внешне он уже почти не отличается от 
взрослой собаки. Но физическое и ментальное развитие продолжается. 

На этом этапе может начаться или активно идти половое созревание. Собака становится 
самостоятельнее, еще сильнее интересуется запахами и сородичами, а знакомые навыки 
могут внезапно «забыться». Многие отмечают, что животное будто забывает часть команд и 
обучение нужно начинать заново.

Это естественная часть взросления, но она не означает, что воспитание нужно отложить до 
момента, когда гормональный фон станет стабильным. Важно делать упор на развитие 
социальных и интеллектуальных навыков, коррекцию нежелательного поведения.

ЧТО ДЕЛАТЬ С ОТКАТОМ 
В ОСВОЕНИИ НАВЫКОВ И КОМАНД
Еще недавно щенок прибегал на первый зов, а теперь увидел собаку на другом конце 
площадки и словно перестал слышать владельца. Это не обязательно означает, что навык 
исчез. Условия стали сложнее, изменились интересы и мотивация собаки. И нужно это 
учитывать.

Если упражнение перестало получаться, сделайте его проще, увеличьте расстояние до 
раздражителя, используйте длинный поводок, снова подкрепляйте успешные попытки, 
уменьшайте продолжительность занятия, возвращайте сложность постепенно.

Не увеличивайте давление только потому, что собака стала больше. 
Крик не делает команду понятнее, а собаку послушнее.



КАК БЫТЬ С НОВЫМИ СТРАХАМИ
После шести месяцев некоторые собаки неожиданно начинают осторожнее реагировать 
на знакомые вещи и события. Например, еще вчера пес спокойно проходил мимо лавочки, 
а сегодня остановился и не хочет приближаться.

В этот момент важно не закрепить страх. Не тащите его к объекту силой, а действуйте так, 
как бы изучали это в первый раз с маленьким щенком. Увеличьте расстояние, дайте 
рассмотреть, возвращайтесь позже.

ЧЕМУ НУЖНО УЧИТЬ С 6 ДО 12 МЕСЯЦЕВ
Добавляются новые навыки и команды, а также идет закрепление старых. 

Новые команды можно учить в любом возрасте, но сейчас важнее не количество слов, 
которые понимает собака, а устойчивость жизненных навыков.

Возрастные границы таких изменений всегда разнятся, не каждая собака 
проходит одинаковые периоды страхов. Лучше всего еще на раннем этапе 
изучить отработку такого поведения, чтобы оно не стало проблемой.

Правильный 
контакт 

с владельцем
Подзыв Свободный 

поводок
Переключение 

внимания

Отказ от подбора Правила дома Умение отдыхать
Одиночество 
(спокойное 
поведение)

Транспорт Намордник
Спокойное 

отношение к 
ветеринарным 

процедурам

Груминг

Останавливающий 
сигнал (команда 
на прекращение 

действия, ходьбы)
Обмен предмета Ожидание

Спокойное 
прохождение 
мимо собак

Что должен знать щенок:



Признаки того, что питомцу нужна помощь специалиста:

Не забывайте и о вакцинации по сформированному графику 
и обработках от паразитов.

Сильный или усиливающийся 
страх на разные раздражители

Паника при одиночестве

Поведение, при котором собака 
или люди могут пострадать

Агрессия в привычных 
ситуациях (возможно, собака 
испытывает боль)

Резкое изменение поведения

Отказ от еды

Выраженная вялость

Боль

УХОД И ГИГИЕНА С 6 ДО 12 МЕСЯЦЕВ
В этом возрасте щенок уже должен быть знаком с большинством процедур. Важно 
закрепить позитивные ассоциации с ними. Если начались проблемы, новый визит к грумеру 
или домашнее мытье со стрижкой когтей превращаются в маленькую войну, то не ждите 
изменений в будущем. Начинайте приучать собаку заново и постепенно, используя 
позитивное подкрепление. Дайте щенку время и не показывайте свое разочарование или 
другие эмоциональные реакции. Он может воспринять их неправильно, считать все 
смешной игрой.

УДЕЛИТЕ ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ ЗДОРОВЬЮ
Продолжайте внимательно следить за питанием, соблюдать все рекомендации врача и 
проводить все профилактические мероприятия, согласованные с ним. Особое внимание 
обратите на вес и кондицию, зубы, состояние шерсти и кожи, уши и глаза, движения собаки 
и походку, когти (правильная стрижка).

Если собака начала хромать или поджимать лапу, ограничьте активные игры и прыжки, 
обратитесь к ветеринарному врачу как можно скорее. Это особенно важно, если хромота 
сохраняется, усиливается или сопровождается болью.

Сначала обратитесь к врачу. Если медицинские причины исключены, обратитесь 
к проверенному кинологу для уточнения причины и работы по коррекции поведения. 

Хромота

Повторяющаяся рвота или диарея

Другие заметные изменения 
самочувствия (плохая реакция на 
корм, лакомства и другое)

Странный запах от шерсти или 
складок 

Поездки на попе по полу или ковру

Повышенное внимание к когтям 
(лизание, покусывание)

Постоянный зуд

Вылизывание шерсти или лап



ЧЕК-ЛИСТ ДЛЯ ВЛАДЕЛЬЦА ЩЕНКА: 
БАЗОВЫЕ НАВЫКИ

Помните, что здоровье и благополучие щенка полностью зависят от вас. 
Владельцу нужно тоже постоянно учиться и узнавать больше о своем питомце, 

тогда совместная жизнь будет долгой и радостной, а любые проблемы – 
незначительными. 

Умею понимать язык тела своего питомца

Замечаю его усталость, стресс и умею отличать от начала болезни

Знаю норму поведения питомца

Хорошо слежу за питанием собаки

Понимаю его потребности в моменте

Слежу за ростом и развитием

Умею правильно пользоваться амуницией и хорошо ее подбирать

Ухаживаю за шерстью, зубами, когтями, глазами собаки

Знаю календарь вакцинации, обработок и строго ему следую

Знаю, к кому обратиться за помощью (ветеринар, кинолог, передержка)

Умею обучать собаку

Могу оказать первую помощь

Обладаю базовыми навыками домашнего груминга

Не упускаю возможность социализировать собаку

Вы тоже учитесь вместе со щенком и должны проверить себя.


