
ЧЕК-ЛИСТ: 
КАК ПОНЯТЬ, ЧТО ВЫ 
ГОТОВЫ К СОБАКЕ

ПАМЯТКА

Есть много важных факторов, которые следует учитывать, прежде чем заводить собаку. 
Готовы ли вы к тому, чтобы взять на себя ответственность как хозяин собаки, а не как 
ребенок, исполнивший детскую мечту? 

Мы составили для вас рекомендации по проверке собственной готовности к 
ответственному шагу в вашей жизни.



ПОЗВОЛЯЕТ ЛИ ВАШ ОБРАЗ ЖИЗНИ 
ЗАВЕСТИ ЖИВОТНОЕ? 
Собака – не игрушка, а ответственность, сопоставимая с рождением ребенка. Только 
ваш хвостатый друг пусть и вырастет, навсегда останется зависимым от вас и ваших 
действий. Есть ли у вас время и желание на уход за собакой, прогулки, воспитание? 
Или пес должен ждать вас целый день один в пустой квартире?

Собака – это не просто питомец, а новый член семьи, чье появление требует от вас полной 
готовности и осознания всей ответственности. Так как животные не могут рассказать о 
своих потребностях или отказаться от жизни, которую вы им предлагаете, в обязанности 
будущего хозяина входит честная оценка своих возможностей до того, как щенок 
переступит порог вашего дома.

Наши вопросы помогут вам провести серьезный анализ и оценить, готовы ли вы к тому, 
чтобы жизнь питомца была долгой и счастливой, и ему не пришлось менять хозяев из-за 
вашей ошибки в оценке собственных сил. 

Внимательно прочтите все, обдумайте каждый пункт, а потом приступайте к ответам на 
вопросы.

УБЕДИТЕСЬ, ЧТО ВЫ ГОТОВЫ ЗАВЕСТИ СОБАКУ 

Будьте готовы к тому, что:

Прежде чем завести собаку, определитесь 
с породой, опросите всех членов семьи, готовы 
ли они к животному в доме, оцените свои 
возможности, расспросите своих знакомых, 
у которых уже есть питомец, об их быте. После 
этого принимайте решение, опираясь на факты, 
а не фантазии. И тогда реальная жизнь с собакой 
вас не разочарует.

Президент Российской кинологической федерации
Владимир Семёнович Голубев

С питомцем необходимо 
ежедневно гулять в любую 
погоду минимум два раза 
в день. И как минимум одна 
из прогулок должна быть 
полноценной: с активностями, 
ходьбой, общением с другими 
собаками или изучением 
привычных мест.

Вам придется планировать 
жизнь и каждый день 
приходить домой. Собака 
сама себя не накормит. 

Вам будет сложнее 
путешествовать. Нужно будет 
или брать собаку с собой, или 
платить за передержку.

От недостатка вашего 
внимания, физической 
и интеллектуальной 
активности собака может 
портить мебель и другие 
предметы в квартире.



БРЕЗГЛИВЫ ЛИ ВЫ?
Да, вопрос странный. Но как вы отнесетесь к шерсти в любой части дома и в стиральной 
машине, неожиданным «авариям» щенка или взрослой собаки до прогулки, меткам в 
квартире, тошноте от нового корма или лакомства, запахам от самой собаки, ее шерсти, 
лап после мытья и улицы, а также привычке вытираться обо все после купания или нести 
грязь домой? Идеальной и красивой картинке настанет конец (как минимум на время 
первых полутора лет жизни щенка), смиритесь с этим.

ГОТОВЫ ЛИ ВЫ К СЕРЬЕЗНЫМ 
ТРАТАМ БЛИЖАЙШИЕ 10-15 ЛЕТ?
На покупке щенка денежные вливания не заканчиваются. Амуниция, одежда, игрушки, 
косметика по уходу, корм, груминг, ветеринарные услуги, ежегодные вакцинации, услуги 
кинологов, непредвиденные расходы – это только малая часть того, о чем вам придется 
думать. Также сюда нужно включить и оплату вещей, которые щенок может испортить в 
период роста (мебель, обувь, ремонт).

Качественный корм

Средства гигиены, игрушки, амуниция

Плановые прививки и обработки от паразитов

Услуги грумера или кинолога, передержки

Лечение болезней 
(может потребовать 
несколько месячных 
зарплат единоразово)

Экстренная помощь 
ветеринара

Регулярные 
(от 20 или 50 тысяч рублей в год 
и до бесконечности): 

Внезапные и крупные: 

Траты делятся на две категории

Важно помнить, что чем крупнее собака, тем выше прайс на ее обслуживание 
и лечение. Если вы не готовы обеспечить собаке все необходимое на должном 

уровне, лучше откажитесь от покупки. Если все же решились, то лучше заранее 
создать подушку безопасности на лечение и уход, а также подобрать 

страховку для питомца.

Вас могут возненавидеть соседи, если вы живете в квартире. 
Многие не любят шум или собак в принципе. Вам придется 
постоянно решать конфликты, связанные с питомцем.



ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЗАЧЕМ ВАМ СОБАКА?
Для охраны дома, занятий спортом, выставок, охоты, для долгих прогулок и общения, 
просто для компании? От этого зависит как выбор породы, так и степень вашей 
готовности в финансовом плане. 

ЕСТЬ ЛИ У ВАС МЕСТО ДЛЯ ПИТОМЦА, 
БУДЕТ ЛИ ЕМУ КОМФОРТНО С ВАМИ ЖИТЬ? 
У вас дом или квартира? Как собака будет жить в этих условиях? Есть ли рядом площадка 
для выгула или парк? Есть ли рядом ветклиника? Жили бы вы сами у себя и в вашем 
районе, если бы были собакой? Поставьте себя на место питомца и опытного владельца, 
предусмотрите все чрезвычайные ситуации и решите, подходят ли условия для самой 
собаки и для вас с ней в будущем (как для идеального тандема).

Пересмотреть правила приема гостей, научить их общаться с собакой 
и соблюдать особую гигиену.

Быть готовым к ремонту в любое время. Как к мелкому (поцарапали стены), 
так и к крупному (порча дверей, сантехники).

Быть готовым к возмещению ущерба в гостях или на улице, 
если собака что-то испортит. 

Найти того, кто сможет сидеть с собакой или поможет ей, если с вами что-то 
случится. У владельца собаки должно быть доверенное лицо на всякий случай, 
которое питомец должен хорошо знать.

Осознайте свою мотивацию. Собака будет вам другом и членом семьи или просто 
предметом для демонстрации статуса? 

Крупная охотничья 
собака или 

представитель 
северных пород 

в условиях города 
будет нуждаться 

в дополнительной 
активности, выездах 
на природу, занятиях 

спортом, а летом 
в дополнительном 

охлаждении и 
прогулках толь

ко ранним утром или 
поздно вечером.

Маленькому компаньону 
нужно мало места, но вот 

внимания такая собака 
требует гораздо 

больше: это и уход, 
и времяпрепровождение, 

и интеллектуальная 
нагрузка и повышенное 

внимание к 
социализации, чтобы 

пес не был агрессивным 
к сородичам.

Представители 
средних пород имеют 

свои особенности. 
Все будет зависеть от 
темперамента собаки, 

ее породных 
особенностей и той 

среды, которую вы для 
нее создадите.

Вам придется: 



КАКОЙ У ВАС ТЕМПЕРАМЕНТ, 
ХОТИТЕ ЛИ ВЫ ТАКУЮ ЖЕ СОБАКУ?
Животных важно подбирать и по темпераменту. Самое главное – понять, чем вы 
собираетесь заниматься с питомцем. Если вы планируете много гулять, то собака должна 
быть достаточно активной и выносливой, а если вам нужен спокойный компаньон, 
который с удовольствием будет проводить с вами вечера перед телевизором, не портите 
себе жизнь и не выбирайте слишком подвижную собаку.

Из всех пород собак в мире выбирайте ту, которая подойдет вам по типу активности, 
темпераменту и тому, для чего ее выводили. Картинка в этом случае вторична. Например, 
взять бордер колли как собаку на диван не получится, а мальтезе не вынесет долгих 
туристических походов без стресса.

ЕСТЬ ЛИ У ВАС ОПЫТ СОДЕРЖАНИЯ СОБАК? 
Была ли в вашей семье собака в вашем детстве, как вы за ней ухаживали, что вам 
доверяли родители? Была ли у вас своя собака во взрослом возрасте, через что вы с ней 
прошли? Был это метис или породистый пес? Все ли вы знаете об уходе и кормлении? 

Если опыта нет вообще или вы смутно помните собаку из детства, то вам придется 
подготовиться. Прежде чем принимать окончательное решение, получите реальный 
опыт общения с собаками: пообщайтесь с владельцами других собак и попросите их об 
общении с питомцем на прогулке, расспросите о содержании собаки и подводных 
камнях. Убедитесь, что физически справляетесь с собакой (даже небольшие животные 
могут быть достаточно сильными и подойдут не всем).

Еще лучше, если вы заранее пройдете обучение у кинолога. Обычно они охотно обучают 
будущих владельцев на примере своих собак. Вы научитесь взаимодействию с собакой и 
не наделаете ошибок.

ВСЕ ЧЛЕНЫ СЕМЬИ СОГЛАСНЫ 
С ПОЯВЛЕНИЕМ СОБАКИ?
Это важно обсудить сразу. Кто будет нести основную ответственность за прогулки, 
кормление и уход? Что будет, если у ребенка пропадет интерес (а пропадает он быстро)? 
Знаете ли вы, что по закону дети до 14 лет не могут выгуливать собак самостоятельно, а 
если собака крупнее мелкой, то им это будет тяжело физически?
Все ли в семье, особенно ответственные за порядок в доме, готовы к шуму, возможному 
беспорядку и изменению распорядка дня? Не помешает ли собака другим животным, 
если они есть?

ИСКЛЮЧИЛИ ЛИ ВЫ У СЕБЯ И ДОМОЧАДЦЕВ 
ВОЗМОЖНОСТЬ ВОЗНИКНОВЕНИЯ АЛЛЕРГИИ?
Лучше заранее пройти обследование у аллерголога, обезопасить себя от разочарования, 
а собаку от краха всей жизни и огромного стресса. Шерсть, слюна и эпителий собаки 
могут вызывать аллергические реакции, а астматики могут плохо реагировать на сам 
запах от собаки или все, что она приносит на шерсти с улицы.

УЧЛИ ЛИ ВЫ ПЛАНЫ НА ЖИЗНЬ?
У собаки есть только вы. Если вы решите переехать в другую страну, сменить семейный 
статус, завести ребенка, нужно учитывать в этих планах и собаку. Помните, что для собаки 
вы являетесь целым миром и она будет рядом с вами до конца своих дней без условий.



Помните, что подготовиться ко всему на сто процентов невозможно 
и идеальных моментов не бывает. Но при принятии любого решения важно 

брать на себя ответственность и отдавать себе отчет в том, 
что после приобретения питомца ваша жизнь изменится, 

а характер этих изменений зависит от вас.

1. Есть ли у вас время и возможность ежедневно гулять с собакой минимум два 
раза в день, планировать свой график вокруг питомца и быть готовым к тому, 
что путешествия станут сложнее?

2. Готовы ли вы к регулярным тратам от 20 до 50 тысяч рублей в год на корм, 
уход, прививки, а также к возможности единовременных расходов в несколько 
месячных зарплат на лечение в случае болезни?

3. Четко ли вы понимаете, зачем вам собака (компаньон, для спорта, охраны), 
и готова ли ваша мотивация к выбору породы, соответствующей этой цели, 
а не просто внешнему виду?

4. Есть ли у вас подходящее жилье (дом/квартира) с nearby местом для выгула, 
и готовы ли вы к возможному ремонту, пересмотру правил приема гостей 
и решению потенциальных конфликтов с соседями?

5. Соответствует ли ваш темперамент и уровень активности собаке, которую 
вы планируете завести? Готовы ли вы выбрать породу по характеру 
и потребностям, а не по внешности, и принять, что даже в рамках породы ваш 
питомец может оказаться индивидуальностью со своими особенностями?

6. Есть ли у вас опыт содержания собак или готовы ли вы заранее получить 
его (общение с собаками владельцев, консультации с кинологом), 
чтобы избежать ошибок в воспитании?

7. Все ли члены семьи согласны с появлением собаки, понимают распределение 
ответственности (особенно если есть дети), и готовы ли они к изменениям 
в распорядке дня и возможному беспорядку?

8. Исключили ли вы возможность аллергии у себя и домочадцев на шерсть, слюну 
или эпителий собаки, пройдя при необходимости обследование у аллерголога?

9. Готовы ли вы мириться с шерстью по всему дому, случайными «авариями», 
запахами, порчей вещей и другими «неидеальными» аспектами жизни с собакой, 
особенно в первые 1,5 года?

10. Учли ли вы собаку в своих долгосрочных жизненных планах (переезд, изменение 
семейного статуса, рождение детей), понимая, что она будет с вами 10 и более 
лет и полностью зависит от вас?

Готовы ли вы к собаке
ЕСЛИ ВЫ ОТВЕТИЛИ «НЕТ» БОЛЕЕ ТРЕХ РАЗ, 

ВАМ НУЖНА ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА. 


