
КАК ЭКОЛОГИЧНО
СОДЕРЖАТЬ СОБАК? 

ПАМЯТКА

Все больше людей задумываются о состоянии окружающей среды. Но когда вопрос 

касается экологии, мало кто вспоминает о домашних любимцах. Упаковка от корма, 

пакеты для уборки за собакой на улице, множество игрушек и ненужных аксессуаров – все 

это оказывает влияние на окружающую среду. Однако содержать питомца можно и без 

вреда для экологии.  Рассказываем, как сделать жизнь питомца более экологичной.



Ответственное собаководство поможет 
вам внести свой вклад в сохранение экологии, 
сократить количество мусора и уменьшить 
свой углеродный след. 
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КАК СВЯЗАНЫ
СОБАКОВОДСТВО И ЭКОЛОГИЯ?

Для положительных изменений достаточно начать с 
малого. Например, отказаться от пластиковых пакетов для 
отходов, которые многие используют на улице, или 
покупать корм в больших мешках – это не только сократит 
количество используемой упаковки, но и сэкономит 
бюджет, ведь обычно такой корм стоит дешевле.

Помните, что даже самый маленький и незначительный 
на первый взгляд шаг в сторону положительных 
изменений все равно лучше, чем полное безразличие. 

Сегодня все неустанно твердят о постоянно 
растущем загрязнении мирового океана, количестве 
производимого человеком мусора, вечно растущих 
городских свалках, важности переработки отходов. 
Состояние экологии нашей планеты – невероятно 
важная тема, которая требует разностороннего 
подхода. 

Мы часто забываем, что любой аспект жизни 
человека влияет на окружающую среду: все от 
использования ноутбука и утреннего стаканчика 
кофе до посадки дерева на даче или использования 
солнцезащитного крема оставляет свой 
экологический след. При этом еще реже мы 
вспоминаем о жизнедеятельности питомца, когда 
размышляем о том, как помочь окружающей среде. 



КАК СДЕЛАТЬ ЖИЗНЬ
ПИТОМЦА ЭКОЛОГИЧНОЙ?
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РОССИЙСКАЯ КИНОЛОГИЧЕСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

1. Откажитесь от пластиковых пакетов 
Самый простой способ сократить загрязнение окружающей среды 

– не использовать пластиковые пакеты для фекалий. В России нет 
специальных урн для собачьих экскрементов, откуда их увозят на 
компостирование, поэтому некоторые используют специальный 
футляр для сбора, чтобы затем смыть экскременты в унитаз дома. Но 
такой вариант может быть не совсем удобным и подходящим для 
каждого. Поэтому просто постарайтесь выбирать для прогулок пакеты 
из переработанной материалов. Так получится сократить количество 
используемого пластика отдельно взятым собаководом.

Некоторые изделия можно использовать несколько раз. 
Например, замените пакеты для экскрементов на упаковки 
из-под мороженого, кофе, соков или снеков. Вместо новой 
лопатки для корма, используйте пластиковую бутылку, 
обрезанную по форме совка, или сделайте ее из вторсырья по 
любому руководству из интернета. Вы подарите вторую жизнь 
этим отходам, они как минимум смогут послужить вам дважды, 
а не отправятся сразу в мусорный бак.

3. Не покупайте лишние аксессуары 
Ваша собака точно не расстроится, если вы не станете 

покупать ей ненужную бабочку на шею или пятую бейсболку. Ко 
всем остальным покупкам подходите вдумчиво: пять минут 
умиления и фотография собаки с новой вещью не стоят того 
экологического следа, который он оставит. Аксессуар полезен, 
только если он действительно нужен.

Поводок, ошейник, адресник, теплый комбинезон для собаки, которая мерзнет в 
холодную погоду, защитная обувь – это необходимые аксессуары. Более того, лучше 
покупать такие вещи только если они очень хорошего качества, чтобы не менять слишком 
часто, – это верно как с точки зрения экологии, так и экономии.

Уборка за собакой во время прогулки обязательна!
Собачьи экскременты – не удобрение, они очень медленно разлагаются и 

приводят к гибели растений, так что убирать их необходимо не только из 
соображений эстетики и уважения к соседям, но и ради экологии. 

Красота и интересные фото часто обходятся намного дороже, чем 
покупка нового галстучка или заколки для пса. Не поощряйте производи-
телей одноразовых товаров.

Cделайсам!

2. Используйте упаковку дважды и делайте
полезные вещи сами 



4. Попробуйте сшить/связать одежду для собаки 
Если вы владеете базовыми навыками шитья или вязания, то можно 

попробовать создать одежду для собаки самому. В интернете огромное 
количество выкроек и мастер-классов. 

Если у вас есть старая одежда, которая морально устарела, не 
подходит для сдачи в больницу или пункт помощи бездомным, то ее 
можно использовать в качестве материала для нового собачьего 
гардероба. Так, старая куртка может стать прекрасным комбинезоном, а 
ваша ветровка – новым худи, дождевиком, а при должной сноровке – 
даже мягкой лежанкой.

5. Закупайтесь впрок 
Покупайте корм в больших упаковках. При этом не обращайте 

внимания на маркетинговые уловки. Корм в больших упаковках в 
пересчете на стоимость за килограмм обычно стоит дешевле, чем 
аналогичный в маленьких пачках. Если приобретать корм 
большими упаковками и в большом количестве, то он обойдется 
дешевле. Влажный корм выбирайте в банках, их можно сдать на 
переработку, а вот комбинированные упаковки для еды 
переработать или очень сложно, или вообще нельзя.

7. Делайте игрушки для собак сами 
Можно использовать привычные материалы. Например, делать 

их из джута, плотного хлопка или канатов. Только помните, что 
игрушка должна быть больше пасти собаки и не должна содержать 
в наполнителе вредных веществ или мелких предметов, которыми 
можно подавиться. Пуговицы, молнии и все, что можно оторвать, – 
под запретом.
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КАК СДЕЛАТЬ ЖИЗНЬ
ПИТОМЦА ЭКОЛОГИЧНОЙ?

6. Дарите игрушкам вторую жизнь 
Старайтесь не закупать игрушки впрок, если старые в хорошем 

состоянии и нравятся вашей собаке. Любые игрушки и вещи, 
которые вы не используйте, можно продать, обменять или 
подарить приютам. Сейчас есть много онлайн-площадок для 
обмена такими вещами.

Еще можно приобрести несколько игрушек и менять их 
посезонно, чтобы собаке не надоедали привычные атрибуты игр.

Если упаковка от корма пригодна к переработке, не поленитесь и 
сдайте ее с остальным перерабатываемым мусором.
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8. Не выбрасывайте шерсть собаки
Вязаные носки и свитера полностью из собачьей шерсти или с 

ее примесью снова в моде. Если у вашей собаки густая и теплая 
шерсть, собирайте ее после каждого сеанса расчесывания. Шерсть 
можно продать местным пряхам или вязальщицам, а еще можно 
заказать у них тёплые носочки, варежки или даже шапку из шерсти 
вашего питомца.

9. Никогда не выбрасывайте
ненужные вещи! 
Посмотрите внимательно на все, что хотите выкинуть. 

Подумайте и посмотрите еще раз. Возможно, эти вещи 
необходимы другим. Например, старые пледы, 
полотенца, одеяла и подушки, которые вам не нужны, 
можно отправить в приют для собак. Они согреют 
питомцев, которые пока не обрели хозяина и прослужат 
на пользу других животных еще много лет. Это намного 
полезнее, чем просто отправить их на свалку.

Забота об экологии – это наша с вами 
обязанность. Начните с малого и постепенно 
мир вокруг вас изменится, а вы послужите 
прекрасным примером для других и 
внесете свой вклад в сохранение 
планеты для следующих поколений.

Помните о здоровье собаки!
Нельзя давать собаке доедать вашу еду со стола и всё, что завалялось

в холодильнике. Это совсем не забота об экологии, а полное безразличие 
к здоровью питомца. 


