
КАК ВЫБРАТЬ ИГРУШКИ ДЛЯ СОБАКИ 
ПАМЯТКА

Чтобы порадовать свою собаку, мы нередко покупаем ей всевозможные лакомства                 

и игрушки. Полки зоомагазинов наполнены множеством разнообразных косточек, мячиков, 

пищалок и другими предметами для развлечений четвероногих друзей, поэтому хозяева 

часто не могут сделать правильный выбор. В связи с этим мы решили рассказать о том, 

как подобрать подходящий аксессуар для игр питомца.



Игра – неотъемлемая часть жизни любого пса. Игрушки же являются прекрасными 
помощниками для любого хозяина. Они помогают справиться со скукой питомца, а также с его 
разрушительным поведением. Часто псы, не имея собственной игрушки, могут использовать в 
своих играх, например, тапочки. Игровые же аксессуары привлекают собак гораздо сильнее, чем 
хозяйские вещи. Они позволят сделать игры с собакой более разнообразными.

Часто игрушки используют в процессе дрессировки и развития определённых качеств 
характера пса. Они помогают сделать обучение командам более лёгким, а сам процесс более 
интересным для собаки.

РОССИЙСКАЯ КИНОЛОГИЧЕСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

2

КАК ПРАВИЛЬНО ВЫБРАТЬ ИГРУШКУ?

ЗАЧЕМ НУЖНЫ ИГРУШКИ?

Размер питомца 
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При выборе игрушек необходимо учитывать несколько критериев.

Игрушка должна быть такого размера, чтобы животное смогло 
взять её в пасть. Слишком габаритные игрушки не заинтересуют 
собачек маленьких пород, а маленькие игрушки не подходят для 
развлечения собак крупных пород, так как они могут их случайно проглотить.

Характер питомца 
Если собака спокойная, то ей подойдут изделия из мягких материалов. Для тех псов, 

которые любят грызть свои игрушки,  лучше выбирать изделия из прочного сырья.

Возраст собаки 
Для щенков делается упор на развитие, для молодых – на возможности выплеснуть 

энергию, а для взрослых собак стоит выбирать игрушки, которые позволят им в меру 
поддерживать активность.

Состояние зубов и дёсен
Если у пса есть проблемы с зубами или дёснами, то следует выбрать игрушки, которые не 

будут для него слишком жёсткими.

Президент Российской
кинологической федерации

Владимир ГОЛУБЕВ

«Неправильный выбор игрушки для любимой 
собаки может привести к неприятным послед-
ствиям. В лучшем случае собака не заинтересует-
ся игрушкой, в худшем – пострадает или причи-
нит себе вред. Поэтому я советую всегда обра-
щать внимание на материал, из которого сделана 
игрушка, на её размер и дополнительные малень-
кие детали. Чтобы игра не закончилась травмой 
животного, внимательно относитесь к выбору 
игрушек».
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КАКИЕ ИГРУШКИ ОПАСНЫ ДЛЯ СОБАКИ?

РОССИЙСКАЯ КИНОЛОГИЧЕСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

Пластиковые бутылки
Они привлекают собак своим звуком при игре. Но бутылка может быть травмоопасной для 

дёсен и зубов питомца. Кроме того, что собака может разодрать ею пасть, твёрдый пластик 
действует по принципу наждачной бумаги, стачивая зубы. Сточенные зубы cо временем 
начнут болеть, это приведёт к проблемам с ротовой полостью питомца.

Мячи-прыгуны, игрушки, 
не являющиеся специализированными 

Любая игрушка, которая не предназначена для 
собаки, потенциально опасна. Избегайте тонких 
резиновых мячей, мячей-прыгунов, дисков из 
хрупкого пластика. Эти товары привлекают своей 
доступностью, практически каждый из них можно 
купить в любом супермаркете. Однако 
эти игрушки могут быть токсичными 
для животного. Сомнительные 
наполнители в виде геля, синтепона 
или маленьких шариков могут быть 
опасными. Также любой такой хрупкий 
предмет собака может с лёгкостью 
разгрызть и случайно им подавиться.

Небольшие мячи без верёвок
Игрушка должна соответствовать размеру пасти. Проглотить маленький мячик не составит 

труда для крупной собаки. А если такой мячик не имеет специальной верёвки,  то есть риск 
удушья при случайном проскальзывании мяча в глотку. Такие игрушки не стоит покупать.



Если собака случайно откусит кусок от игрушки, это может вызвать серьёзные проблемы с 
ЖКТ. Из-за хорошей пластичности этот кусочек не сможет выйти естественным путём ни с 
рвотой, ни через кишечник с каловыми массами. Если пластик останется в желудке, он 
может вызывать спонтанные приступы рвоты, гастрита, у собаки может пропасть аппетит и 
упасть активность. Поэтому лучше всего избегайте таких игрушек или давайте их собаке, но 
под вашим строгим контролем. 
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РОССИЙСКАЯ КИНОЛОГИЧЕСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ

Игрушки из вспененного поливинилхлорида
Текстура таких игрушек идеальна для жевания, собаки очень любят такие игрушки, но они 

могут быть токсичны. Химические вещества, которые придают пластику упругость, – это 
фталаты. Отложение их в организме животного повышает риск заболеваний почек, печени 
и появления репродуктивных проблем.

Игрушки с дополнительными мелкими деталями
Все собаки любят погрызть свою игрушку. Прежде, чем купить будущий подарок для 

собаки, внимательно его осмотрите. Если игрушка состоит из мелких деталей, питомец 
может их отгрызть и проглотить. Поэтому 
любая игрушка, у которой торчат пуговицы 
или есть пластмассовые глаза, усики и другие 
мелки детали, не подходят для безопасной 
игры с собакой.

Для сбалансированной активности 
не стоит ограничиваться только 
одной игрушкой. Собаке будет 
гораздо интереснее, если 
приспособления для игр будут 
разнообразными. Однако помните, 
что ни одна игрушка на свете не 
может заменить питомцу общения с 
хозяином. 


