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1. Справочные сведения о походе 
 
 

 

РАЙОН ПОХОДА:  Московская область, Одинцовский район. 
 

Протяженность активной части похода: 14-16 км 
 

Средняя скорость движения: 3-4км/ч  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

НИТКА МАРШРУТА: 
 

д. Аниково – Заповедник Биостанции МГУ - Верховое болото «Карьер Сима» – 

д. Волково – д. Гигирево - берег Москвы-реки – д. Аниково. 

УЧАСНИКИ ГРУППЫ: 
 

- 13 владельцев собак породы бигль, 2 ребёнка; 
 
- специальный гость – бренд-амбассадор Ruffwear® выбранный DogsActive с псом 

Оззи; 
 
- 12 собак породы бигль из питомников (РКФ/FCI) : 
 

Астравегас, Варинхаус, Глимминген Кастл, Дар Шах и Фанта’с Бренд; 
 

- приглашенный гость – очаровательная собака по кличке Пури. 
 
Руководитель группы: Евгений Паршин; 
 
Заместитель руководителя: Мария Паршина; 
 
Организатор группы: Марина Шахова. 



2. Организация похода  
 

                                                                     - это туристический поход, 
 объединяющий владельцев собак породы бигль, к 
которому специально был разработан логотип, 
представленный на футболках участников похода.  

Цели:  
- организовать под эгидой РКФ качественный, разносторонне развивающий отдых 

владельцев собак породы бигль. Популяризация породы бигль, как собак, устойчивых к 

активным физическим нагрузкам, пропаганда здорового образа жизни человека и собаки. 
 

Задачи: 

 

- организация интересного и познавательного досуга; 
 
- изучение истории и природы родного края; 
 
- привитие навыков экологического поведения и природоохранной деятельности; 
 
- объединение владельцев собак для обмена опытом по всем актуальным вопросам, в том 

числе развития и популяризации породы бигль на территории Российской Федерации; 
 
- пропаганда и поддержка культурного роста собаководства в рамках РКФ/FCI; 
 
- развитие и популяризация пешего туризма как уникального общедоступного вида 

спортивного туризма. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Поход был оформлен в соответствии со всеми требованиями по организации подобных 

туристических мероприятий: утвержден маршрутный лист, проведен инструктаж по 

технике безопасности. 
 

Совместно с участниками группы, руководителем похода были распределены обязанности, 

составлено меню питания, распределено общественное снаряжение с учетом физических 

и морально-волевых качеств участников. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Общегеографическая характеристика похода 
 

 

Территория отличатся разнообразным рельефом, и включает все элементы речной долины 

от поймы до верхних уровней террас, а также участок примыкающей междуречной 

холмистой равнины, правобережный отрезок долины реки Москвы и фрагмент долины реки 

Сетуни (правый приток реки Москвы) в ее нижнем течении. Склоны долины достаточно 



крутые, прорезаны оврагами и балками. Основную часть занимают массивы хорошо 

сохранившихся старовозрастных лесов: ельники и сосняки, елово-широколиственные и 

елово-березовые леса, чистые березняки с осинниками. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

По маршруту преобладают хвойные леса – сосновые и еловые, меньшие площади заняты 

смешанными лесами, производными березняками и осинниками. Переходные болота 

представлены в южной части лесного массива Звенигородской биостанции МГУ и на юго-

восточной границе. Единственное верховое болото – Волковское с карьером Сима. 

Растительность долины реки Москвы представлена в основном широколиственно-еловыми 

и елово -березовыми кустарниковыми лесами, имеются заболоченные сероольшаники и 

участок черноольшаника, низинные старичные болота. Растительный покров разнообразен, 



а флора Звенигородской биостанции МГУ и ее окрестностей насчитывает около 850 

видов дикорастущих, дичающих и заносных сосудистых растений, а также является 

местом обитания редких видов животных и насекомых. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Верховое сфагновое болото «Карьер Сима» - озёрно-болотный комплекс, 

образовавшийся на месте торфоразработок в пределах бывшего водораздельного 

торфяника. Расположен на водоразделе двух правых притоков подмосковной Сетуни 

среди лесов Звенигородской биостанции в 1,5 км к юго -востоку от Волкова. Обладает 

перемежающимся стоком в Мелеевский ручей. Часть комплексного заказника 

"Звенигородская биостанция МГУ и карьер Сима". По болоту, чтобы не вытаптывать 

плавину, проложена лежневка. Она небольшая - около 300 метров, однако этого 

достаточно, чтобы не потеряться на “симских трясинах” и насладиться видами. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

4. Дневник маршрута. 
 

 

Метеоусловия:  Облачно, с прояснениями, небольшие осадки на 2-5 мин., 

температура воздуха 25-27°C. 
 

Участники маршрута, согласно плану похода, собрались в д. Аниково в 10:00.  

Все прослушали инструкцию по технике безопасности, укомплектовали рюкзаки 

продуктами питания и походным инвентарем, надели футболки с логотипом 

«БиглеТрофи».  



 
 
 
 
 
 

 

В процессе был продемонстрирован уникальный 
походный рюкзак Ruffwear Approach Pack, который 
вмещает в себя двухнедельный запас корма и 
идеально подходит для туристического похода. 
 
 
 
 
 
 

 

Группа стартовала в 10:30 минут. 
 
 

Первый этап похода проходил по тропам сосновых лесов. 

Участники маршрута были приятно удивлены обилием 

лесных ягод – черникой и земляникой. Собаки так же с радостью полакомились лесными 

дарами. Маршрут усложняли грязевые лужи после дождей и поваленные деревья. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

После, на поляне был совершен 5-минутный привал, чтоб напоить собак. Воздух был 

влажным и вязким, солнце сильно грело. Но благодаря своим породным качествам, 

таким как энергичность и выносливость,  бигли были активными, подвижными и 

игривыми. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Миновав еще несколько километров, мы остановились на легкий завтрак. За «чашкой» 

утреннего кофе, участники обсудили предстоящий маршрут, необходимую физическую 

нагрузку для породы бигль, предстоящие выставки в Москве и ближайшем 

Подмосковье. 
 

О тонкостях выставочных показов нам рассказала выпускница Школы Юного Хендлера РКФ  
- Настя Саяпина. 
 

Было отмечено, что с ростом популярности породы, возросло и количество незаконных 

вязок и «домашних» разведенцев. Что значительно ухудшило природные качества 

чистокровных биглей: выносливость снизилась, здоровье значительно ухудшилось, 

видны психический отклонения, не свойственные породе. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Группе предстоял путь около 6-8 км до остановки на обед. 



В походе подобрались высокоответственные и сплочённые собаководы – никаких 

несогласованных действий, полное взаимодействие и взаимопомощь. Это 

существенно облегчило маршрут. Собаки, большинство из которых прошли занятия с 

профессиональными кинологами, не убегали и держались в своре. Отметим так же и 

практически идеальное послушание человека собаками. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Около 14 часов группа остановилась в лесной поляне для обеда и отдыха. Несколько 
человек были назначены ответственными за воду и, с заместителем руководителя группы, 
отправились к лесному болоту за питьевой водой. 
Оставшиеся члены команды разделились на ответственных за костер, ответственных за 

обед и ответственных за собак.   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Приятной неожиданностью для участников похода «БиглеТрофи» стала лотерея от наших 
друзей - магазина Dogs Active. Очень порадовали такие нужные мелочи как: адресники, 
поводки Dogs Active, полотенца из микрофибры. Участники были очень рады, высоко 
оценили качество продукции и ее исполнение. После окончания лотереи многие открыли 
интернет-магазин Dogs Active в своих смартфонах, другие – завалили вопросами бренд-
амбассадора Сергея, так как особенно привлекла внимание амуниция Ruffwear, как 
надежная, удобная в использовании и выполненная в интересных цветовых гаммах. 
Специальный подарок – часы с изображением бигля, выиграла очаровательная биглюша 
Лунти со своей хозяйкой, профессиональным хендлером, Анастасией Кузьминой. 
И, конечно, не остались без подарков специальные гости Оззи и Пури – каждый получил по 

замечательному мячу для активных игр. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Нет ничего более аппетитного, чем настоящая походная пища, приготовленная на костре 

руками отличной команды! Свежие овощи, жареные сосиски, чай настоянный на лесных 

травах… И аромат ухи, который разносился по всему лесу, вместе со звонким, 

мелодичным лаем счастливых биглей.   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Группа продолжила свой поход. Всем казалось, что остались последние километры и 
самое тяжелое позади. Но далее маршрут лежал к болоту с очень узким настилом. Собаки 
легко утопали, приходилось держать их как можно ближе. Следом встреча с дикими осами 
и такой крутой спуск, что не всем под силу оказалось его преодолеть! Но биглевладельцы 
доказали, что они, точно свора биглей, готовы прийти друг другу на помощь! 
 

Миновав Заказник Биостанции МГУ, наш путь лежал к берегам Москвы-реки. Здесь, в 
краях не сильно задетых современными благами цивилизации, она сохранила свою 
чистоту и природную уникальность. Было жарко, и купаться хотели не только люди, но и 
собаки.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Вот оно счастье – берег Москвы-реки! Все радостно кинулись купаться. Но были и те, кого 
пришлось «уговаривать» с помощью плавательных жилетов и идеальной для водных игр – 
игрушкой Ruffwear Lunker!  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Осталось миновать последние километры. Одни из самых живописных мест, вдоль реки. 
Чистейший воздух и простор для всей команды «БиглеТрофи». 
Была совершена небольшая остановка для фото на самом длинном подвесном мосту в 
Подмосковье. Впечатлились даже собаки! 
 

                                                                                                            



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

По окончанию похода все делились впечатлениями, настроение было радостным. Собаки 

отлично преодолели всю дистанцию, более старшего возраста - забрались в машины 

отдыхать. Молодые же готовы были еще и еще гулять по Подмосковным просторам. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. ИТОГИ, ВЫВОДЫ, РЕКОМЕНДАЦИИ. 
 

Поход прошел полностью по запланированному маршруту с небольшими несущественными 

отклонениями, в связи с учетом местности и ландшафта. 
 

Все участники группы были достаточно хорошо подготовлены к походу. Дисциплина в 

походе была на высоком уровне. Все туристы строго выполняли требования руководителя, 

показали свою самостоятельность, умение взаимодействовать. 
 

Цель похода была достигнута. 
 

Поход может быть рекомендован как владельцам собак породы бигль, так и владельцам  

других пород собак, обладающих выносливостью в качестве похода выходного дня. 
 

Рекомендации: 
 

- максимальная защита животных от клещей;  
- использование в собачьей экипировке вместо ошейника шлейки, которая позволит более 

чётко контролировать собаку и равномерно распределять нагрузки; 



- во избежание случайного травматизма подушечек лап – использовать специальную обувь 

для собак. Идеальным вариантом будут ботинки RUFFWEAR® Polar Trex™ или  
RUFFWEAR® Bark'n Boots™ Grip Trex®  
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